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サンコーテクノプラザ

＜今月の予定＞
５日「あなたの知らない北極の世界」

３日（木）おやつをつくろう「マフィン」

５日（土）あなたの知らない北極の世界
６日（日）おひるねまくらをつくろう
８日（火）ぱくぱくラボ「とうもろこし」
９日（水）おもちゃ病院

２０日（日）粘土で貯金箱をつくろう
２３日（水）夏休みこども映画まつり
２４日（木）親子料理教室
２５日（金）夏休み宿題お助け「花育生け花」
２８日（月）第２回ダブルダッチ体験会
２９日（火）～３１日（木）英語に親しもう

犬ぞり北極探検家：山崎哲秀さん

プロのオランダ人シェフが、家庭
でも作れる本格イタリアンの作り
方を教えてもらいます。シェフ自
慢のデザートも味わえます。

＜夏の食育教室第１弾＞
３日「おやつをつくろう」
８日「ぱくぱくラボ」

＜夏の食育教室第２弾＞
２４日「親子クッキング」

＜夏休み宿題お助け＞
２５日「花育生け花」

規格外で出荷できないお花
（フラワーロス）を減らす
SDGs活動と花のことや生け花
の歴史を学び、夏休みの自由
研究に役立てましょう。

注目！８月は特別企画がいっぱい！

山崎さんから直接、北極の自然や犬ぞりのことを聞き
ながら、子ども達の素朴な疑問に答えていただきます。

夏野菜の代表「とうもろこし」の皮むき
をして、五感で食材に触れながら「マフィ
ン」や「ポップコーン」などのおやつを
作って、味わいましょう。

＜まだ間に合う！簡単工作＞
２０日「粘土で貯金箱をつくろう」

小麦粘土や紙粘土で、お寿司
や海の生き物、スイーツをデ
ザインした素敵な貯金箱を作
りましょう。

＜夏休みこども映画まつり＞
２３日「あらしのよるに」「ミニオンフィーバー」

涼しい部屋で、ゆっくりと映画を見ながら物語の主人
公やキャラクターになってみましょう。

＜待望の開催＞
２８日「第２回ダブルダッチ体験会」

第１回体験会はとても好
評で「もっと上手くなり
たい」「難しい技に挑戦
したい」との要望にお応
えします。

体育室の利用時間 ９月３日（日）まで

9:00-12:00
13:00-15:00
15:00-17:00

17:00-19:00

未就学児（保護者同伴）

小学生専用
小学生以上

種目制限・集団レクあり
会議室空きの時
（卓球：予約１組１５分交代）

中学生以上
１８歳まで

フタつきの飲み物を
必ず持参しましょう！

＜夏休みサヨナラ企画＞２９日・３０日・
３１日「英語に親しもう」
ジャマイカ出身の陽気な
シャノン先生と歌やダンス
で楽しく英語に親しみま
しょう！

＜SDGsこどもワークショップ＞ ６日
「ありんこのおひるねクッションをつくろう」

クッションの中身は緩衝材を
リサイクルして使います。
カバーは綿１００％で、肌に
優しく何度も洗えます。

＜休館日＞ ８月の休館日はありません
※日・祝（海の日）・月曜日は

１７時閉館となります

※詳しくは館内掲示・SNSをご覧ください
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