
南流山児童センターだより
流山市南流山１０－２－１ TEL04-7157-2729

https://yac-minaminagareyama.com/サンコーテクノプラザ

３日（火）すこやかひろば①
４日（水）ありんこママヨガ・ベビーヨガ
７日（土）救命救急講座
８日（日）親子防災講座「非常食づくり」

ありんこ工房「ぬいぐるみのブローチ」
１０日（火）すこやかひろば②
１１日（水）おもちゃ病院
１３日（金）ありんこひろば①

１５日（日）卓球同好会第２期①
１６日（月・祝）敬老の日・ファミリーDay
１９日（木）ありんこひろば②
２２日（日・祝）秋分の日・クラフト飛行機
                  南流パパクラブ「秋の大運動会」

＜休館日＞２日（月）９日（月）１７日（火）２４日（火）３０日（月）

２２日（日・祝）
クラフト飛行機を遠くへ飛ばそう！

９月の工作

無料

７日（土） 救命救急講座

https://selecttype.com/rsv/?id
=Tqf0fAgBsVg&c_id=293770

８日（日）親子防災講座「非常食づくり」

講座への参加予約は
              インターネットで！

万が一に備えて、小児の心肺蘇生法や異物除去、
AEDの使い方などを知り、実習してみましょう。
【講師】NPO法人ちば救命・普及研究会

石黒 奈緒
【対象】未就学児親子
                   ① 9:30-10:30   ②11:00-12:00

小学１～2年生親子 13:15-14:15
※３年生以上は子どもだけでも参加可能

４日（水）
①ありんこベビーヨガ   ②ありんこママヨガ

１５日（日） 卓球同好会第２期①

【対象】年中～小２親子
小３以上の子ども

【時間】13:30-15:00  
【参加費】無料 

【実施日】全４回
① 9月15日（日）②10月20日（日）
③11月 3日（祝）④12月22日（日）

【対象】小学１～３年生13:15-14:15
              小学４～６年生14:30-15:00
【参加費】無料

第２期は、実業団チーム所属「柴田和輝」さんを
コーチにお迎えして練習や試合をします。

可愛いクマの顔を生地から縫って、ぬいぐるみ
にして、ブローチに仕上げます。
【講師】テディベア・ぬいぐるみ作家

髙橋 夏絵
【対象】縫い針を使って縫物ができる

小学３年生～１８歳まで
【時間】①9:30-11:15②13:30-15:30
【参加費】700円

非常時に役立つクッキングを学びます。知っておきたい
防災豆知識も身につけましょう。

【講師】NPO防災対策サポート岩佐善之
【対象】親子でご一緒に
【参加費】親子2人で500円

(追加分：子ども200円、親300円）
     ①9:30-11:00 ②11:30-13:00

【持ち物】エプロン・水筒
バンダナ（又は三角巾）・マスク

８日（日）ありんこ工房
「ぬいぐるみのブローチを作ろう」

22日（日・祝）南流パパクラブ 「秋の大運動会」
広い体育室で「玉入れ」「障害物競争」「ダンス」など
思い切り汗を流しましょう！

＜今月の予定＞

２０２４年９月号

インストラクター「YOKOさん」が優しく教えてくれる
小さなお子様とママを対象にしたヨガ教室です。
【対象・時間】
①10:15～11:00
「ハイハイする前のお子様とママ」
②11:15～12:00
「ハイハイ～２歳くらいまでの親子」
【参加費】無料
【持ち物】動きやすい服装・飲み物

インストラクター
YOKO

葛飾区で
ママ達にヨガを
指導されている
２児のママ

【対象】年少～年長のお子様とパパ
【参加費】無料【時間】10:00-11:30
【会場】３階体育室
※当日9:00-12:00は通常の未就学児
親子は利用できません。２階会議室を開放します。

人気のクラフト飛行機を
作ってゴムの力で遠くへ
飛ばします。

ありんこかかし

ファミリーDay
９月１６日（月・敬老の日）

体育室…ご家族一緒に遊べます
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