
１日（土）卓球教室
２日（日）卓球同好会②
４日（火）すこやかひろば③
６日（木）ありんこママヨガ・ベビーヨガ
７日（金）ありんこひろば①
９日（日）ありんこ工房「キラキラ万華鏡」

卓球同好会③
１２日（水）おもちゃ病院
１３日（木）ありんこひろば②
１６日（日）花育いけばな

「季節のお花を生けてみよう」
２０日（木・祝）春分の日

演劇を観よう「二コリのたね」
２２日（土）旅するお菓子教室 モロッコ
２３日（日）卓球同好会④
２９日（土）ハートキッズ教室 2025in流山

「心臓外科医の体験」

３月の工作「 スポンジのおもちゃ」 １日（土） 卓球教室

【対象】3歳～小学生
※小学3年生まで保護者と
【時間】 10:30-12:00 

13:30-15:00
【参加費】１作品 1,000円 
【場所】会議室１・２

２０日（木・春分の日）
演劇を観よう 「二コリのたね」

伝統的なお菓子「ゴ
リーバ」を作って食
べます。映像や音楽、
絵本などモロッコの
文化や多様な価値観
に触れます。

【場所】体育室
【時間】開場 13:30
              上演 14:00-15:00
【鑑賞料金】＜前売り＞
おとな 1,000円 こども500円
※当日券はどちらも500円増
※2歳以下入場不可
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伝説の花が咲くという二コリ
のたねを求めて、大冒険の旅
に出発するお話です。生のお
芝居でしか味わうことができ
ない、心が大きく動く体験を
しませんか。親子で楽しんで
いただけるお芝居です。

１６日（日）花育いけばな
「季節のお花を生けてみよう」

２９日（土）ハートキッズ教室
2025 in 流山 「心臓外科医の体験」

キャリア教育の一環として、専門のお医者さまに教えて
もらいながら、心臓外科医のお仕事体験ができます。
＜体験できる内容＞

・心臓外科医のように模擬心臓・血管をぬう
・心臓の動き、血液の流れについて学べる
・心臓病、心臓外科手術について学べる

【対象】
小～高校生と保護者

【時間】
   10:00-12:00小2～4年生       
   14:00-16:00小5～中高生
【参加費】無料   
【場 所】会議室１・２

【代表講師】杉本晃一
NPO法人ハートキッズ・

ジャパン代表理事
千葉大学大学院工学研究院
特任教授
医学博士/循環器専門医

９日（日）ありんこ工房
「キラキラ万華鏡」

２２日（土）旅するお菓子教室
～魅惑のモロッコ～ 「伝統菓子ゴリーバ」

【時間・参加対象】
① 10:00-11:30
小学１・２年と保護者１組750円
② 12:30-14:00
小学３～６年生 １人 500円

【講師】
木村リカ
料理研究家
料理教室Ennelin主宰

６日（木） ありんこママヨガ・ベビーヨガ

【対象・時間】
    9:30-10:45年少～年長親子
  11:00-12:15年少～年長親子
  14:00-15:15小学1～3年生
【参加費】１作品500円  

【時間】 【講師】
   ありんこベビーヨガ 10:15-11:00 インストラクター
   ありんこママヨガ 11:15-12:00 YOKO

卓球同好会とは違う１回限りの
練習会です。地域のボランティ
アの方が教えてくださいます。
【対象】小学生【時間】14:00-15:00
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